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VIA REGIONE SARDA N°60, VILLACIDRO

‘Azienda socio-sanitaria |

PROGRAMMA

Ore 8:30 - 8:45 Accoglienza

Dre 8:45 - 9:00 Saluti Autorita

Dre 9:00 - 10:00 Lezione magistrale del Prof. Giovanni Biggio, Professore
~merito di Neuropsicofarmacologia dell’Universita di Cagliari dal titolo: “Ambien:
stili di vita e benessere psicofisico dei giovani”

Ore 10:00 - 10:30 Domande e risposte tra il pubblico e Prof. Biggio

Ora 10:30 - 11:20 Tavola Rotonda sul tema “ Benessere giovanile: bisogni
ospressi e rilevati” - Moderatore: Dott.ssa Elena Caboni

Ore 11:20 - 11:40 Coffe Break

Ore 11:40 - 12:20 Tavola Rotonda sul tema “Servizi, progetti, risorse disponibili
Mloderatore: Prof.ssa Loredana Porcu

Ore 12:20 - 13:10 Tavola Rotonda sul tema “ldee e proposte diintervento”
Mloderatore: Dottor Dimitri Pibiri

Ore 13:10 - 13:20 Conclusioni e saluti

Alle Tavole Rotonde parteciperanno rappresentanti del mondo giovanile, della
scuola, dei Servizi ASL, dei PLUS e delle ONLUS.




